
Anteckningar – styrelsemöte – Silverbgs Fritidsförening 

Söndagen den 2 Februari 2025 kl. 17.00 Romme stugby 

Närvarande: Christer, Solveig, Åsa, Eva-Lena, Jerry, Calle, P-Å, Roland, Isak  

1. Rapporter – vad har hänt sedan senast 
Isbanan på Dammsjön har varit igång hela vintern och isen håller god kvalitet. 
 
Solveig, Christer & Jerry besökte RF-SISU den 5 December för att diskutera 
seniorkul. Se övrigt i nedan punkter. 
 

2. Ekonomisk rapport 
Christer summerade året som gått, bastubygget & röjningsutrustning är de 
största utgifterna. Hittills 50 anmälda medlemmar för 2025. 
 

3. Bastuflotten – förberedelser inför invigning 
Invigning planeras till 13 Februari ca. 14.00 beroende på gästernas möjligheter. Vi 
bjuder in media samt ansvariga från kommunen. Mer detaljerade förberedelser 
den 10 Februari 14.00 vid bastun. Bl.a. att göra en isvak. 
 

4. Toalett på släpvagn – iordningsställande 
Toa & vagn är inköpta. Toan kan användas som den står men hinns inte monteras 
på vagnen innan bastuinvigning, månskensåkning etc. Jerry och Roland ansvarar 
för bygget. Sedan tidigare finns muntligt avtal med Ragnsells om tömning, 
Christer försöker ordna ett skriftligt avtal. 
 

5. Prissättning: hyror boulbana, trampbåt och bastu 
Trampbåt: Halvtimmeshyra. 20:- för medlem, 50:- icke medlem. Båtuthyrning 
drog in ca 1000:- under 2024. 
 
Bastu: Föreningen håller bastun igång 18:00 – 22:00 Onsdagar för damer och 
Torsdagar för herrar. 20:- för medlem, 50:- icke medlem.  
Övriga tider kan bastun hyras av vem som helst i 4-timmarspass: 
08:00-12:00, 13.00-17:00, 18.00-22:00.  300:- inkl. ved gäller för alla. 
 
Boule: alltid gratis. Vid övriga aktiviteter får man kontakta föreningen och det 
kostar 500/dag. Banan ska återställas efteråt. Infoskylt ska sättas upp om detta. 
 
Vi diskuterade hur bokningar kan administreras men fann ingen bra lösning under 
mötet. Isak kollar vidare på alternativ.  
 



 
 

6. Månskensåkning på Dammsjön . datum och förberedelser 

15 Februari var planerat sedan tidigare men passar inget bra, flyttas därför till  
22 Februari 17:00-19:30. Föreningen serverar Hamburgare och festis, grillen finns till 
hands om någon vill grilla eget. Ica Sellnäs sponsrar med mat & marschaller. 

Vi räknar med 100 marschaller, 100 burgare, 100 festis & 20kg kol (finns lite sedan 
tidigare). 

Burgare 40:- + festis 10:-. Åsa gör en prisskylt. 

Mer detaljerade förberedelser den 20 Februari 13:00. Jerry kollar om Stugbyn är 
ledig.  

 
7. Hitta Ut – orientering och cykelkontroller – vad behöver vi göra inför 

sommaren? 

Cykelkontrollerna ska placeras ut innan 1 Maj, mer om detta på mötet 4 Mars nedan.  

 
8. Ulven Runt – datum för genomförande, planering och ansvarsfördelning 

Datum för genomförande bestäms till 10 Maj. Kristi Himmelsfärd är sent i år och vi 
vill ute medans gräset är lågt, därför överger vi den långhelgen.  

Mer detaljerade förberedelser den 4 Mars 18:30 i stugbyn. 

  
9. Årsmöte – datum och handlingar inför 

Datum bestäms till 23 Mars 16:00 i Norbo bystuga. Åsa bokar tid där. 
Calle gör ett utkast på verksamhets-berättelse och -plan.  

10. Möjlighet att ansöka om bidrag från RF-SISU till Idrott +65. 

Vi diskuterar med HeLi sporthälsa AB att anordna uteyoga på Träningsvärket. Kan vi 
söka bidrag för detta? Yogan anordnas lämpligen samma dag som bastun är igång.  

Föreningen har lyckats skapa möjigheter för diverse aktiviteter, framöver behöver vi 
sätta igång folket med mer regelbundna ledarledda aktiviteter. Kan RF-SISU assistera 
med att hitta aktivitetsledare? Calle formulerar en ”jobbannons” som vi kan använda 
i sociala medier för att hitta intresserade aktivitetsledare.  

 

 



 

11. Vår medverkan i Seniorkul under våren 

Vi är med men har inte fått bekräftat datum ännu. 

12. Vandring med SPF i april 

24 April 10:00 är bestämt sedan tidigare. Vandringen går till Klysnan. 

13. Övrigt 

Vi diskuterar och föreslår försäkringsvärden för Träningsvärket och Boulebanan. 
Calle tar diskussionen vidare med Folksam. 

 

Vid anteckningarna 

Isak  


