Bilaga 18

Orientering

Tavlingsregler

Svenska Orienteringsférbundets bestammelser galler.

Tavlingsform

Tvadagarstavling. Start dag 1, med startlista efter lottning, foljt av ett nytt lopp

dag 2, med jaktstart baserat pd resultatet dag 1.I jaktstarten startar alla inom 45 minuter
med aktuell tidsdifferens, darefter sker start varje minut. Oppna klassen arrangeras som
tva individuella lopp utan jaktstart.

Tavlingsklasser

Individuellt
Dag 1 Dag 2
Damer: D ca3,5km rod ca5km réd
D 40 40 &r - ca 3 km réd ca 5 km réd
Herrar: H ca3,5km rod ca 8 km rod
H 40 40 &r - ca 3 km rod ca 5 km rod
Oppen klass (motion) ca 3 km gul ca 3 km gul

2017-04-07



