KORPEN Traningsschema Hosten 2024

Luled Terminstart v.37. Reservation for ev. dndringar, se hemsidan.

Ranea, Spegelsal

Tisdag

19:00 Cirkeltraning Start v.36 Senada
Onsdag

09:00 Lattgympa Start v.36 Maud

Pontusbadet/Spegelsalen

Lulea Energi Arena

Tisdag

09:00 Lattgympa A-hall v.36 Gunilla
Torsdag

09:00 Lattgympa A-hall Monica/Maud
Fredag

07.00 Morgonpasset B-hall v.35 Ylwa

Miéndag

11:30 Seniorstyrka/Pilates Karin/Asa

Onsdag

10.00  Seniorgympa Karin/Asa

11.20 Vattentrianing Sara/Maria

18.30 Box Start V.43 Lotta

Torsdag

17.00 Latin Fusion Nytt! Tanja

Fredag

11.20 Vattentraning Karin

Sondag

19.00 Vattentraning Karin
Alvikskolan

Mindag

16:00 Cirkeltréning, Seniorer Sara

17:00 Cirkeltraning Sara

Dessa pass méste bokas via kansliet 070-514 01 70,
070-274 01 70

Ornasskolan/Spegelsalen
Onsdag
18:00 Medelgympa Nytt! Ewy

Traningsvarket

Tisdag

19.00 Medelgympa Ylwa
From.v.45

Maindag

18.00 Medelgympa Ewy

Med reservation for avbokningar, eventuella
lokalbyten eller byte av triningsdag under terminen

KORPEN

LULEA
Ta kontakt med kansliet om du funderar pa vilket

kort som passar dig. Passen behover inte bokas, om
det inte anges.

PRISLISTA TRANING

1 pass/v 600:-
2 pass/v 950:-
Obegriinsat 1300:-
Drop In 90:-

Medlemskap tillkommer péa alla kort: SOkr/ar

Betala via var hemsida i samband med anmélan

LULEA

www.korpenlulea.se
info@korpenlulea.se
www.facebook.com/korpenlulea




