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Korpens Seniorvecka
13-19 januari 2025

Vi på Korpen Göteborg vill bidra till att aktivera våra seniorer och skapa rörelseglädje.
Genom att erbjuda roliga motionsaktiviteter och öppna upp för gemenskap motverkar vi även
social isolering och ofrivillig ensamhet. I januari arrangerar vi Korpens Seniorvecka där
seniorer får möjligheten att testa på både pickleball, gå-fotboll och gå-innebandy,
seniorgympa och vattengympa HELT KOSTNADSFRITT. Önskar du därefter fortsätta betalar
du endast 515 kr/termin för att delta obegränsat i alla våra aktiviteter för seniorer.

Vi ser fram emot att ses!
Sprid gärna ordet och är du 65+ är du såklart välkommen att ta med vänner och bekanta till
träningspassen. Tillsammans ser vi till att bidra till god folkhälsa!

Läs mer på vår hemsida, under nyheten "Korpens seniorvecka".
www.korpen.se/korpengoteborg/nyheter/korpens-seniorvecka

13-19 januari 2025
Göteborg. Läs mer på www.korpengoteborg.se

Pickleball, gå-fotboll, seniorgympa med mera.
senior@korpengoteborg.se, tfn: 0703-909245
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